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Projekt SAVE AGE: Zaméstnanci a klienti domovti pro seniory — nakladani s energii

Prehled 2000 odkazu ziskanych z 37 knih a ¢lankd prokazal, Ze zména pfistupu k nakladani s energii mize usetfit okolo 19 %
(£5%) z celkové spotieby energie. Tyto Uspory mohou byt dosaZzeny zménami zivotniho stylu, povédomi, nizkonakladovymi
investicemi a prijimanim opatreni na sniZeni vydaja.

V Evropé byla viibec poprvé vypracovana analyza pfistupu k energii se zamérenim na energetickou efektivitu. Byla provedena
ve 100 domovech pro seniory v 10 evropskych zemich, které se podileji na projektu SAVE AGE. Projekt se zaméfuje na zvySeni
povédomi o nakladani s energii; ma zménit pfistup persondlu a klientd domovi pro seniory tak, aby bylo dosazeno zvyseni
energetické efektivity. SniZzeni spotfeby energie domovl pro seniory je dllezité, protoZe se jedna o zafizeni, ktera jsou

v provozu 24 hodin dennég, 365 dni v roce. Navic populace Evropy starne. Napfiklad osvétleni a vytdpéni/klimatizace mohou
tvofit az 80 % uUctu za energie.

Podle odhad( Eurostatu z roku 2008 (EUROPOP2008) bude Vékové pyramidy, EU27, 2008, 2060
populace EU mnohem starsi, nez je nyni; v roce 2060 bude

pocet lidi starsich 65 let dosahovat 30 % populace, pficemz v el \ Wamen
roce 2008 bylo v této kategorii 17,1 % populace. Dalsim Agz
ukazatelem starnuti populace je progresivni starnuti 10
samotné starsi populace. Pocet lidi starsSich 80 let by se mél v 0

EU v roce 2060 témérF ztrojnasobit: z 21,8 miliond z roku
2008 na 61,4 milion(.

Vysledkem je, Ze v EU bude pomeér starych lidi zdvojnasoben
2 25.6 % za rok 2009 na 53.5 % v roce 2060. 0
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Pristup k energetice ovliviiuji bud’ investice, nebo navyky. To dfive zahrnovalo pfijimani novych technologii, pfipadné
zakoupeni novych zatizeni. Navyky na urcité chovani mohou byt napfiklad i zhasinani svétel pfi opusténi mistnosti. Analyza
pfistupu k energiim vypracovana v ramci projektu SAVE AGE ukdzala, Ze ve vétsiné zafizeni se svétla rozsvéci v zavislosti na
intenzité denniho svitu nebo pokud je v mistnosti nékdo pritomen. Ve 22 % domov( jsou vsak svétla zapnuta stale, ackoli se
v mistnosti nikdo nenachazi.

Dalsi priklady neefektivniho chovani, které se daji zménit:

-V nékterych domovech v Portugalsku se nechava zapnuty sporak na minimum, i kdyzZ se nevafri.
- Vsedmi némeckych domovech je uchovavana teplota jidla v elektrickych vozicich déle nez dvé hodiny.
- Obzvl4été v domovech ve Spanélsku a v Italii jsou lednicky odmrazovéany pouze v p¥ipadé, Ze je to nutné.

- PFi myti nddobi zGstdvaji kohoutky s teplo vodou velmi ¢asto pusténé, ackoli voda neni potteba. To plati pro dva
domovy v Itélii a Ceské republice.
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- Co se ty¢e prani pradla, ve 30 % pfipad( je na prani pouZivana voda o teploté 90 °C; v Recku a ve Slovinsku je tento
pomér dokonce jesté vétsi.

- Okna zGstévaji pti vétrani oteviena vice jak dvé hodiny v nékterych portugalskych, feckych, némeckych a italskych
domovech. Navic je skoro vzdy nebo vZidy zapnuta klimatizace / topeni, i kdyZ se pokoje vétraji. To uvedlo 47 %
domov( predeviim z Francie, Recka, Italie a Némecka.

- Témér polovina domovl (42 %) nema zZadny program pravidelné kontroly a UdrZby pfistrojd a dalsiho vybaveni; ve
29 % domovl se Udrzba provadi teprve poté, kdyz je zafizeni mimo provoz.

- Smlouvy s energetickymi spole¢nostmi jsou kontrolovany ztidka kdy nebo vibec v 32 % domovd.
- Jen 8 % domovil ma vypracovany Skolici plan pro klienty a zaméstnance tykajici se zachazeni s energii.

- Ve vétsiné domovid nemaji zaméstnanci ani klienti k dispozici Udaje o spotiebé energie jednotlivych zafizeni a ani
podklady k Usporam energie.

Hlavnim vysledkem studie projektu SAVE AGE je, Ze je zde vieobecny nedostatek informaci a znalosti tykajici se
energetické efektivity jak ze strany persondlem domov( (véetné manaZert a obsluhy), tak ze strany klient(. Toto také
vede k nedostatku povédomi o Usporach a energetické efektivité. Povédomi o energetice na vSech Urovnich
(management, Udrzba, personal, klienti) je nejsilnéjsSim prostfedkem k dosazZeni Uspor.

Z odpovédi jasné vyplyva, Ze hlavni prekazkou

Main barriers and obstacles for energy saving energetické efektivity v domovech pro seniory
jsou nedostatek povédomi, nedostatek skoleni a
on encrgy consumption P o nedostatek informaci o spotrebé energie. Jednim
insufficient staff 3% z faktord, které tyto ukazatele ovliviuji, je

O Ao 15% motivace. DalSimi jsou povédomi, znalosti, vliv

lack of training J s3% socidlniho prosttedi, pFistup k energii, schopnosti
lack of awareness Jj 51% a zamer.
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Aby se podafilo zamérné zménit chovani zaméstnanct a klientl, musi se zvysit povédomi o Usporach energie, na Setfeni
klast dliraz a informovat cilové skupiny o dlsledcich plytvani energii.




