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»Prvni vysledky v domovech péce o seniory«

17 slovinskych domovi péce o seniory se podili na projektu SAVE AGE, dosud
jsme navétivili a udélali prizkum v deseti z nich. Ve véech domovech se ndm
dostalo kladného ohlasu a vile spolupracovat pfi sbéru dat. Ukazalo se, Ze
vy$e vzdélani zaméstnanci domovd maji na chod domovi kladny vliv,
obzvlasté v oblasti snizovani nakladd a Uspor energie.

Védaéli jste, ze primérné rocni naklady na spotfebu energie a vody ¢&ini 880 €
na osobu v péci, coz je dvakrat tolik, nez spotiebuje ¢len rodiny v
dvoupokojovém byté?

Pro analyzu dat k vyhodnoceni a srovnani energetické G&innosti v riznych domovech
byly urceny rlzné ukazatele. Udaje za kazdy domov jsou dostupné na portalu
Sinergija 3 pres uzivatelské jméno a heslo. V ramci energetiky jsou zahrnuty i naklady
a emise za stavajici a predesld obdobi, stejné jako srovnani domovl podle vybranych
ukazatell ve srovnani s ostatnimi domovy ve Slovinsku.

I  mE=. . Tento graf ukazuje spotfebu tepelné energie na uzitnou
~ e plochu 1m? v 16 domovech b&hem roku 2010. Na prvni
pohled je vidét, Zze je zde znacny rozdil mezi nejnizsi
(109kWh/m?) a nejvyssi (296 kWh/m?) spotfebou. Tento
zplsob srovnani podobnych Ustavd ndm umoziiuje

' podniknout vhodné kroky v ramci celé skupiny. Je treba urcit
7 pri¢iny tak velkych vykyv(, co je moZno udélat pro zvyseni
. efektivity a ke snizeni spotieby, které jsou nejlepsi dostupné
' I | | techniky, které by teoreticky mohly byt vzaty v potaz.

Caapication.
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Bylo by dobré poznamenat, ze domovy péce o seniory jsou specifické, jejich primarnim Ukolem je starat se o

seniory a o jejich pohodli (udrzovat pfrijatelnou teplotu vzduchu, vétrani
obytnych prostor, ohfev uZitkové = vody...). Kvili tdmto pozadavkim jsou nékterd
opatfeni v rozporu s Setfeni %,Q energii, napfiklad zvysSeni teploty o 1°C navysi
naklady na energii 0 8 %. I pres — ',32, vSechny tyto pozadavky je zde stale velky
potencial pro Uspory energie a \RV S0 nakladd, kterého Ize vyuZit pomoci jednoduchych

opatreni. Nejdfive je vSak nutné informovat osoby v péci, jak spravné pouzivat
elektrické spotrebice. Vypinani svétel pfi opousténi mistnosti nebo zvySovani miry pfirozeného svétla ma
obrovsky Usporny potencial, stejné jako vypinani televize a dalSich elektrickych spotfebi¢l, které se pravé
nepouzivaji.

Mezi jednoduchymi opatienimi mize byt také sudeni pradla venku,
nahrazeni osvétleni vice Ucinnym, obzvlasté energeticky Uspornymi
A lampami, dale energeticky Uspornym zafizenim a spravnym

(94 “‘w nastavenim termostatd na radidtorech, coz uz bylo provedeno skoro
ve vsech domovech.

Su$eni pradla venku béhem léta mize snizit
spotfebu energie 0 10 %

Rozsahlejsich opatreni a také vétsich Uspor je mozno dosahnout obzvlasté
rekonstrukci budov (zatepleni, vyména oken a dveri), zakonny postup na urovni
SSZS tykajici se ohfevu uzitkové vody, nakup vybaveni pradelny, zména
zplsobu vytapéni, rozvod tepla ventilaénim systémem a Castecna
obnova energetického managementu. Typickym ukazatelem pro kazdy domov
by mél byt citlivé vylepSovan - méla by se snnizovat doba, za kterou by bylo
mozno pozorovat vysledky, tedy spotfebu energie, coz umozni
efektivnéjsi vyhodnoceni a opatfeni.
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Dtilezité: Energetickd Gcinnost v institucich neni jen prileZitostnou investici do Uspor energie z osvétleni,
zatepleni budov nebo vyuziti obnovitelnych zdrojd energie. Pfedevsim lidé a efektivni nakladani s energii s
vyuzitim vybaveni, které je k dispozici, jsou kli¢ovymi faktory pro Uspéch projektu.



