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Niederländische Workshops ‚Skizzen zur Energieeinsparung‘ 

 

Eine der Aktivitäten im Rahmen des SAVE AGE-Vorhabens in den Niederlanden war der Workshop ‚Skizzen zur 

Energieeinsparung‘, dessen Zielgruppe Betriebsleiter von Alters- und Pflegeheimen waren. In dem Workshop 

bearbeiteten die Teilnehmer aktiv eine Bandbreite von Konzepten mit den wichtigsten Maßnahmen zur 

Energieeinsparung im eigenen Gebäude. Durch diesen News-Beitrag soll ein Einblick gegeben werden, wie der 

Workshop von den niederländischen Teilnehmern angenommen wurde. 

 

Welche Maßnahmen können in Alters- und Pflegeheimen erschlossen werden, bei denen zweifellos zahlreiche 

Energieeinsparungen möglich sind? Das war die zentrale Frage des Workshops. Da es, sogar wenn man bereits 

Einblicke in die verschiedenen Möglichkeiten hatte, manchmal kompliziert ist, tatsächlich aktiv zu werden. 

Diese Ansicht wurde von unseren Teilnehmern geteilt. Gemeinsam mit W/E Beratern und AAG konnte jeder 

Teilnehmer einen Aktionsplan zur Energieeinsparung für das eigene Gebäude erarbeiten. Den Input für den 

Workshop lieferten Erfahrungen aus der ersten Phase des SAVE AGE-Projektes, in der die W/E Berater die 

Energiedaten zehn verschiedener Heime sowie bereits ausgeführter Beispiele analysierten. Ein Excel-Dokument, 

welches speziell zu diesem Anlass entwickelt wurde, bildete die Grundlage des Workshops. 

Das Konzept des Workshops wurde gut angenommen. Die Teilnehmer konnten die eigenen Daten problemlos 

strukturieren und analysieren und eigene Schwerpunkte setzen. „Für mich hat die Belüftung die höchste 

Priorität. Außerdem fand ich heraus, dass ich durch die Dämmung der Warmwasser-Leitungen, gute Gewinne 

erzielen könnte. Ich werde sicherstellen, dass diese Beobachtung in den Langzeit-Instandhaltungsplan 

einfließt.“, so einer der Teilnehmer. Andere konzentrierten sich auf die Beleuchtung oder die Heizung. Manche 

arbeiteten sogar an Finanzierungsmöglichkeiten für Pilotumsetzungen für Gebäude und deren technische 

Ausstattung. 

Die Teilnehmer erklärten, dass sie von der Struktur des Workshop und dem Erfahrungsaustausch mit den 

anderen Teilnehmern und Betreuern profitieren konnten.  

 

 


