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Dags for konkret stod for energieffektivisering p& dldreboenden — SAVE AGE gar in i ndsta fas

Det &r ingen tvekan om att vi lart oss mycket och fatt viktiga insikter genom den grundliga kartldggningen av
energiférbrukningen p8 100 &ldreboenden runtom i Europa. I andra fasen av SAVE AGE ska vi anvdnda de har
kunskaperna till ett givande samarbete och aktiviteter tillsammans med &dldreboenden, deras organisationer och
andra intressenter inom sektorn. I Tyskland bérjar man nu med workshop, seminarier och aktiviteter
tillsammans med de 10 &ldreboenden man valt ut som pilotfall och med andra nétverkspartner.

Med bra byggnader, installationer och underhall kan man fa utmarkt kvalitet och komfort fér de boende &ven
med en véldigt I1&g energiférbrukning. Skillnader mellan olika dldreboenden beror ofta pa “den ménskliga
faktorn”. Aldreboenden med i stort sett samma byggnadsstandard kan skilja sig at i energiférbrukning med
100 % om styrning och reglering av varme- och ventilationsanldggning inte ar val installda, om man vadrar
rummen fér lange med elementen pa eller om kylskap och matvagnar med varmhalining inte anvénds pa rétt
satt. Energikartlaggningar och férdjupade diskussioner vid 10 tyska aldreboenden visar att flertalet
organisationer ser relativt strategiskt pa aterkommande renoveringar av byggnader, virmesystem,
ventilations- och luftkonditioneringsanlaggningar.

P& nagra aldreboenden i Tyskland anvénds uppemot 13 000 kWh vdrme och 5 500 kWh el per boende och 3r.
Det &r lika mycket varme som kan varma ett enfamiljshus under ett 8r och elen racker ett helt ar for ett hushall
pd 6 personer. Dags att géra ndgot! Inte minst eftersom de basta exemplen visar att den energiférbrukningen
skulle kunna minskas med 70 % fér uppvarmningen och halveras for elen. "Och vi tror att vi kan bli &hnu
battre”, sager direktéren for ett av de aldreboenden som redan sparar mycket energi.

Personalen och ledningen vid dldreboenden kommer nu att utbildas vid workshop, seminarier och aktiviteter
som ordnas av den tyska partnern i SAVE AGE. Det kommer att ske i nara samarbete med personal och
representanter for vara 10 pilotaldreboenden. Ett speciellt inslag &r de 20 studenter vid Mediehégskolan i
Stuttgart som haller pd att ta fram material fér att uppmuntra dldreboenden att spara energi. Vart mal ar:
direktoren ska fa ratt, vi kan bli &nnu battre!



