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SAVE AGE - miljovanligt dldreboende i Turin valisolerat med

vindskyddsduk som andas

Ett stort hus i jugendstil byggdes 1933 i en forort till Turin. En omfattande renovering och ombyggnad till
dldreboende dgde rum 2010, och man tog da speciell hinsyn till att det skulle bli en miljoméassigt hallbar

byggnad.

Ett vialkdnt amerikanskt foretag med erfarenhet av energieffektivisering utformade och renoverade
byggnaden till ett hallbart dldreboende och gav stiftelsens intressenter stod under processen.
Expertstodet och materialvalet i designfasen gjorde det mojligt att renovera sa att vi nu har ett hallbart och

energieffektivt dldreboende i Turin.

T e [l% M. p Huset byggdes om till Aldreboende och hilsocenter at
l 4 11y

Figur 1 Aldreboendet CG utifran

Aldreboendet CG har som frimsta mal att skydda sina boende mot
yttre skadliga faktorer som fororeningar, detta med hjalp av bland
annat 1ag energianvandning och héansyn till naturen.

Och hur var det mojligt? Betydligt battre energieffektivitet fick man
genom att runt fasaden och i taket anvanda Tyvek vindskyddsduk
som skyddar isoleringen fran vind och vatten samtidigt som den
later huset andas.

Man valde vindskyddsdukarna Tyvek Enercor Roof for taket
respektive Tyvek Soft till viggarna. De ar diffusionsdppna, har hog
permeabilitet och slapper darfor ut vattenanga. De har ocksa lag
emissivitet vilket innebar att de kan reflektera mycket av varmen
utifran sommartid och minska virmeforlusterna pa vintern.

stiftelsen F.M.R.I. (Centrum for sallsynta
barnsjukdomar), och man anvénde sig av miljovanlig
byggteknik och det senaste nar det giller uppvarmning.

Figur 2 Paneler som isolerar och tacker vindskyddsduken


http://www.residenzacg.191.it/
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Tack vare formagan att 1ata huset andas ger vindskyddsduken en uttorkning utat av byggnaden genom bra
diffusion av fukt inifran huset och utat. Det ger bade hog komfort och en byggnad som haller éver en langre
tid.

Aldreboendet CG ligger vid floden Po, pa vinstra
stranden, framfor den stora grona parken Valentino
och bredvid berget San Vito, inte sa langt fran
stadens stora sjukhus.

Byggnaden ger de boende ett stort vilbefinnande.
Alla material som anvénts, som puts, mobler och
textilier, har valts med tanke pa att vara bra for
miljon och for manniskors hélsa.

Energieffektiviseringsatgarderna har inspirerat till
ett nytt sitt att bo och leva i huset. Det handlar om att
tdnka pa att leva i balans med ekosystemet, nagot
som ar nytt for Italien.

Figur 3 Tak med solceller och solfangare

Vindskyddsduken placerades innanfor de stodjande konstruktionernas yttre del, mellan tva stycken 6 cm
tjocka isoleringsskivor av cellulosa-, tra- och korkfiber.

Tack vare detta fick man en vélisolerad byggnad med god inomhuskomfort och som haller i langden.

Alla material som anvants ar naturliga och miljovéanliga. Nar man ska minska energiférbrukningen ska man
alltid borja med taket.

Linolja och bivax skyddar gips och malarfarg med naturliga ingredienser (lime, cellulosa-, trd- och
korkfibrer) mot sol och regn.

Dessutom har man installerat solfangare pa taket som samlar solstralarnas virme och kan producera upp till

60 % av varmvattenbehovet, samt solpaneler med solceller pa 9,12 KW som producerar cirka 60 % av
arsforbrukningen av el.

Killa:

[1] http://www.zeroemission.eu/portal/news



