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SAVE AGE - Verktyg for utvardering av
energianvandningen pa aldreboenden

I forsta delen av projektet Save Age har energiférbrukningen pd 100 aldreboenden analyserats. Fér att kunna
jamfoéra olika dldreboenden och olika lander togs ett utvarderingsverktyg fram. Med hjalp av det har man
faststéllt referensvarden som en utgdngspunkt for att energieffektivisera och spara energi pd aldreboenden.

Det &r angeldget att behdlla eller helst férbattra komforten fér de boende ndr man sparar energi och
energieffektiviserar. Darfér behéver man utvardera och jamféra sig med andra aldreboenden. Vi har inte hittat
ndgon annan liknande utvardering pa &ldreboenden eller inom vard och omsorg.

Utvardering &r inte detsamma som att géra en bedémning eller uppskattning. Utvardering gar ldngre, och ar en
forbattringsprocess dar man kontinuerligt féljer vad man ska géra for att f& bra resultat, varfér och sedan
tillampar det pd ett saitt som passar i den egna verksamheten. [4] Utvérderingen delas in i tvd faser, se
figuren:
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Indicators:
o Heating Degree Days
Total Building EUI1: kWh/m2/year Net area
Energy Number of residents

: EUI2: kWh/residents/year
Consumption / 4l Number of employees

Heat Building EUI3: kWh heating/m2/year

Consumption EUI4: kWh heating/residents/year

Figuren, till vinster: Fas 1. Insamling av energidata i frégeformul&r>Data registreras i webbplattform

Figuren, till hoger: Fas 2. Energiférbrukning datorberaknas - Statistisk analys->Nyckeltal

Utvarderingsverktyget &r enkelt att anvdnda. N&r man matat in information om arlig energiférbrukning,
graddagar, antal boende etc. for dldreboendet sd raknar det datorbaserade verktyget ut referensvédrden for
nyckeltalen (EUI1 till EUI4). Man far fram stapeldiagram dar man kan jamféra med referensvardet (se
stapeldiagram nedan). I dem kan man se hur man ligger till jamfort med genomsnittet.
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Har foljer ett exempel. Forst fyller man i uppgifterna:
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Fyll i era uppgifteri de bla rutorna

Total energiforbrukning per ar, kWh
Total varmeforbrukning per ar, kWh
Graddagar varme

Uppvarmd yta, m2

Byggar

Antal boende

Antal anstéllda

Forvantat resultat (referensvardet)

Nedan syns jamférelserna mellan de fyra nyckeltalen: &rlig energiférbrukning per m? (EUI1), arlig
varmefdérbrukning per m? (EUI3), arlig energiférbrukning per boende person (EUI2), arlig varmeférbrukning per
boende person (EUI4). Aldreboendets energiférbrukning visas som orange, referensvérdet grént.
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Nu kan man f3 en bild av hur det ser ut pd vara
nyckeltalen, se tabellen nedan.
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100 undersokta aldreboenden i 10 lander fér de olika
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Energiférbrukningen pa aldreboenden i Italien &r hogre &n referensvardena, vilket inte &r bra.

Flera &ldreboenden anvdnder mer energi &n referensvardena bade i Sverige (som &r samst pd arlig
energiférbrukning per person, EUI2, och arlig varmeférbrukning per person, EUI) och i Tjeckien (som &r samst
pa arlig energiférbrukning per m?, EUI1, och arlig varmeférbrukning per m?, EUI3).

Grekland, Spanien och Nederldanderna har battre siffror, med energiférbrukning under referensvardena. Det
betyder att de i genomsnitt har en lagre energiférbrukning &n referensnivan, men enskilda aldreboenden kan
ha hdgre siffror.

Tyskland och Portugal ligger bast till for nyckeltalen EUI1 respektive EUI3, men samre an genomsnittet fér EUI4
and EUI2.

Referensvérdet som baseras pa alla dldreboenden ger en bra bild av energianvéndningen. Den blir grunden fér
att jamfora, hitta orsaker till skillnaderna och lampliga atgéarder.

Né&sta steg &r att genomfora atgdrderna. Det kommer att markas pa en ldgre energirakning!

Ett exempel: Om ett dldreboende har bra varde pa arlig varmeférbrukning per m?, EUI3, men daligt varde pa
arlig energiférbrukning per person, EUI1, &r det troligen inte vdrmesystemet man ska arbeta med, utan
fokusera pa belysning, vitvaror och andra apparater samt hemelektronik, och dessutom se vad man kan géra

for att andra vanor och beteenden som férbrukar energi. Det kan dock vara andra faktorer som spelar in i det
enskilda fallet.

I SAVE AGE har ocksa goda och daliga exempel pd energianvandning vid vard-, omsorgs- och aldreboenden
beskrivits. De kan vara en bra vagledning for arbetet att bli ett energieffektivt dldreboende.
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