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Bolnisnica Ricardo Bermingham: primer predanosti trajnostnemu razvoju

BolniSnica Ricardo Bermingham se nahaja v
mestu Donostia - San Sebastian (Spanija) in je
del zasebne socialne neprofitne organizacije
Matia, ki zagotavlja storitve za starejSe in/ali
osebe s posebnimi potrebami. Ustanova ima od
marca 2003 certifikate ISO 9001 kakovost,
ISO 14001 okolje in OHSAS 18001
poklicno zdravje in varnost za vse svoje
centre ter tudi priznanje Zlati Q - Model
odlicnosti (EFQM) za vse centre in storitve. To
prica o kvaliteti vseh storitev ustanove.

BolniSnica Bermingham ima 103 postelje za srednjo in dolgo hospitalizacijo,
specializirana pa je za gerontolosko oskrbo. Sestavljajo jo Stirje oddelki: oddelek za
bolnike z zlomi, oddelek za okrevanje, )
psihogerontoloski oddelek in oddelek za paliativno | MESEDEZ, ATERA AURRETIK, DENA
oskrbo (prvi v baskovski pokrajini). Tako ima center s

Bermingham stanovanjski del z 59 posteljami, | 4rtes de salin apaga tode por faver

center za rehabilitacijo, centralno
D

kuhinjo in razli¢ne centralne sluzbe. —_
Da bi okoljski vpliv zgradbe in iﬂ e e
-

dejavnosti, ki se v njej odvijajo, bil SR iy
kar se da najmanjsi, je center
izvedel kar nekaj ukrepov na -~ ;
podroju energetske ucinkovitosti. Na zgradbi, ki ima sedem
nadstropij in okoli 14.000 m?, so obnovili ovoj zgradbe, zamenjali okna in streho.
Namestili so dvojno zastekljena okna s tesnilnim prekatom, streho pa prekrili s
polistirenom, lahkim betonom in vodotesno epoksi
smolo. Predviden prihranek pri znizanju stroskov za

F Tanka horek bi betai ditu ura ogrevanje znasa 40 %.
botazeko.

Erabil itzaaa mesadez
A EBDLFEMIH U USSA DOa RN T Detektorje gibanja so namestili v toaletnih prostorih
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- in prostorih, ki se uporabljajo redko. Prav tako so
namestili  fluorescentne sijalke T5 in Iudi z
elektronskimi balasti. Navadne zZarnice so tako
vsepovsod zamenjali, predviden prihranek naj bi
znasal 120.000 kWh na leto.
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Prav tako so namestili solarni sistem za ogrevanje
prostorov in vode. Sistem vkljucuje 40 kolektorjev
(88 m?), po ocenah pa proizvaja 30% toplote vec
kot jo center Bermingham potrebuje. Sistem za
ogrevanje so izboljSali z namestitvijo regulatorjev
tlaka, omejevalniki temperature in racunalniskega
nadzornega sistema.

Da bi bila investicija uspeSna, jo mora dopolniti
tudi sistematiCen nacrt za okoljski menedzment.
Nacrt ustanove Matia med drugim vkljucuje nacrt

nadaljnjih izboljsav, cilje, nacrt vzdrzevanja, letni

nacrt izobrazevanj za zaposlene in razlicne kampanje za promocijo trajnostnega

okoljskega vedenja:

RECICLAJEDEFLUORESCBATES: AMEILAMP

S| SE RECICLAN NO SE RECICLAN

varéna uporaba razsvetljave,
menedzment odpadkov,

namestitev energetsko varcnih naprav, . . »

izzivi energetske ucinkovitosti, — ' e
varcevanje, ponovna uporaba, recikliranje, e iy %P
energijske oznake... ¢ ¥ 3 ‘: ¥ fc'
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RETIRADA DIARIA DE RESIDUOS GALANT EN

:

CENTROS DE REHABILITACION

NO SE DEBEN
MANIPULAR NI
RETIRARLOS

in vizualni

so tudi
pripomocki, ki opominjajo na varcevanje pri
razsvetljavi, klimatizaciji, napravah, vodi in na

Zelo dobrodosli plakati

RESIDUOS
ESPECIALES

pravilno ravnanje s smetmi. Prav tako je
pomemben dnevni in mesecni nadzor nad
porabo elektrike, vode in energije, tako da se
odkrije prevelike porabnike in namesti varéne
naprave.
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Rezultat vseh prizadevanj je znizanje porabe

zgradbe, moc¢no zmanjSan vpliv aktivnosti

ustanove in centra na okolje, znizanje

stroSkov  ter izboljSanje predanosti in [

zadovoljstva zaposlenih v centru. HAZ UN GESTO PARA CUIDAR ; ey
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Zelo pomembno je tudi sodelovanje bolniSnice
Bermingham in ustanove Matia v projektu Save
Age, kjer sodelujeta s Spanskima partnerjema
Igemo (raziskovalni center ustanove Matia) in
ustanovo Circe (center za raziskave energetskih
virov in porabe). Prav tako je v bolniSnici potekal
eden izmed seminarjev projekta. Odvijal se je 17.
maja 2012, zbralo pa se je 29 zaposlenih iz
bolnisSnice in iz sosednjih domov za starejse, ki so
pokazali veliko zanimanja za izboljSanje energetske
ucinkovitosti njihovih domov.
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